
黄河夺淮及影响
一、黄河夺淮：时间与过程

黄河夺淮：1128—1855 年（约 700 年），黄河主流南下，侵占淮河下游河道入海；1855

年铜瓦厢决口北归，结束夺淮。

 1128 年（开端）：南宋杜充为阻金兵，在滑县决黄，河水经泗水入淮，开启长期南侵。

 1194 年（定型）：黄河在阳武大决，主流全面夺泗入淮，形成稳定夺淮格局。

 1494 年（全河夺淮）：明筑太行堤，北流断绝，全河入淮，苏北成为主河道。

 1855 年（北归）：铜瓦厢决口，黄河改道山东入渤海，夺淮结束，遗留废黄河高地。

二、核心影响（地理 + 水文 + 灾害 + 经济）

1. 水系彻底紊乱（最根本）

 淮河失去入海口：淮阴以下河道被黄河泥沙淤平，被迫改道入长江（经京杭运河）。

 洪泽湖形成并扩大：淮河下游洼地淤积抬高，潴水成湖，成为 “悬湖”（湖底高于苏北

平原）。

 支流淤塞、水系割裂：沂、沭、泗河下游被堵，与淮河分离，形成沂沭泗独立水系；南

四湖、骆马湖等新生。

 废黄河高地：黄河北归后，故道淤积成地上分水岭，阻隔南北水系。

2. 洪涝与旱灾频发（灾害加剧）

 洪水：夺淮前 12.3 年 / 次大水；夺淮期 2.5 年 / 次，“大雨大灾、小雨小灾”。
 干旱：河道淤塞、排水不畅，无雨旱灾，盐碱化加重。

 地上河风险：黄河与淮河下游均成悬河，决口威胁大。

3. 地貌与土壤剧变

 苏北平原淤高、海岸线东移：700 年输沙约 1 万亿吨，造陆超 1 万平方公里，河口东

推约 90 公里。

 土壤盐碱化、沙化：泛滥 + 海潮倒灌，下游土地盐碱化严重，地力下降，“走千走万，

不如淮河两岸” 沦为灾荒区。

4. 经济与民生衰退

 苏北由富变穷：唐宋时苏北（淮南东路）经济领先，夺淮后水利崩溃、农业倒退，苏北

长期落后苏南。



 漕运改道、城市衰落：淮安、泗州等运河重镇因水系紊乱、淤积衰退；洪泽湖淹没古泗

州城。

三、治理与遗留问题

1. 历史治理（明清）

 束水攻沙（潘季驯）：筑高家堰（洪泽湖大堤），抬高淮水冲沙，治标不治本，加剧淤

积。

 保漕优先：为保京杭运河，牺牲淮河排水，水患加重。

2. 当代治淮（新中国）

 蓄泄兼筹：上游建水库（如梅山）、中游蓄洪、下游开挖入江 / 入海通道（如淮河入

海水道、新沂河）。

 水系重构：打通淮河直接入海通道，降低洪泽湖水位，治理盐碱地。

3. 遗留问题

 水系仍不稳定：入江为主、入海为辅，排洪能力不足。

 生态脆弱：洪泽湖悬湖风险、盐碱地治理、湿地保护压力大。
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